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Prospekt for en Racket- og 
flerbrukshall i Mysen

• Vi ønsker oss en hall med to baner plassert i nærheten av 
nåværende utebaner

• Hallen skal kunne utnyttes av interessenter i Indre Østfold 
som idrettslag og skoler med en flerbrukshall som et 
overordnet mål. I tillegg til tennis kan forslagsvis squash, 
bordtennis, badminton og Bowls være aktuelle

• Hallen skal være et ”lavterskeltilbud” for å drive idrett 

• En hall som i tillegg til aktivitetsområder inneholder møterom, 
garderober, WC og dusjmuligheter. Videre et kjøkken med 
mulighet for enkel servering/kiosk med uteplass/terasse



Prospekt for en Racket- og 
flerbrukshall i Mysen

• Ved å kunne tilby et helårstilbud legge forholdene til rette 
for rekruttering av nye medlemmer og et tilbud til barn og 
unge som sin 1 eller 2 idrett

• Et tilbud til funksjonshemmede og eldre

• Økonomien i prosjektet må være tilpasset våre muligheter i 
dag og i fremtid og reflektere kostnadene ved 
byggeprosjektet samt operativ drift i etterkant

• Benytte lokale bedrifter som underleverandører i prosjektet 

• Tilrettelegge for en senere utbygging av paddeltennis-utebaner







Lokalisering av hall, utebaner
og 

paddelbaner
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En Racket- og flerbrukshall for 
Indre Østfold

Dette vil vi ha!

Squash

Tennis

Breddeidrett for 
alle aldre og
funksjons-
hemmede.

En møteplass
Hovedmål -

Fremme 
folkehelse

Badminton

Bordtennis



Bowls Kampsport

Turn

Breddeidrett for alle 
aldre og

funksjons-
hemmede.

En møteplass
Hovedmål -

Fremme folkehelse

En Racket- og flerbrukshall for 
Indre Østfold

Dette vil vi ha!





Plan- og søkeperioden
Mars 2016-April 2019

• Besøk ved flere haller under planlegging, bygging og 
ferdigstillelse - erfaringsdatabase

• Søknader om lokalisering  og bygging av hall

• Søknader om finansiell støtte – spillemidler, sponsorer

• Leverandøravtaler

Anslått antall dugnadstimer – ca.1400



Et historisk tilbakeblikk
Byggeperioden



Spiren til tennis i 
Mysen i nyere tid 
var på Høytorp
fort på slutten av 
70-tallet og frem 
til 1985.

Ragnvald Lende tok 
initiativ til å etablere 
tennisbaner og ballvegg 
til glede for offiserer, 
ansatte og 
allmenheten.

T



Mysen Tennisklubb ble stiftet onsdag 2/10 – 1985.
Hensikten med å starte tennisklubb var å påvirke 
Eidsberg Kommune til å bygge tennisbaner

T



Planlegging og 
bygging av vårt 
uteanlegg med 3 
baner. Ferdigstilt 
høsten -87

T



Boblehall på Langebrekke Grustak ved 
Momarken, anlagt i 1989

T



Etablering av tennishall i Felleskjøpets 
lokaler i 1992 - 2002



FRA TEGNEBRETT TIL BYGGING



GRUNNARBIDET GJORT OG KLAR 
FOR ARMERING AV DEKKE



KLART FOR STØPING AV DEKKE



GRUNNSTEINSNEDLEGGELSE
08.10.2019

MED SYMRA BARNEHAGE
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GRUNNSTEINSNEDLEGGELSE
08.10.2019

MED SYMRA BARNEHAGE



PÅLEARBEIDE I GANG



VI BESØKER BT STÅL I RAKKESTAD



REISING AV
VEGGKONSTRUKSJONER



DEKKE FOR MESANINETASJEN 
LEGGES



STÅLKONSTRUKSJONEN PÅ PLASS



VEGGPLATER MONTERES



PLATER PÅ ENDEVEGGER 
MONTERES



DET GÅR FREMOVER



DUGNADSARBEIDE
BYGGEPERIODEN



REALISERING AV MYSEN 
RACKETHALL

Et sant dugnadsprosjekt
fra planlegging til ferdig hall
Ca. 5.500 timers innsats



EN MARKERING FOR ÅPNING 
FØR COVID-19  



Plan 1



Mesaninetasje



LOKALE LEVERANDØRER TIL HALLEN

➢Askim & Mysen Rør AS
➢ Bygg Teknisk Stål AS
➢ Indre Østfold Elektro
➢ Innovi AS
➢ Kjøkkenhuset AS
➢Mysen Takservice AS
➢Maxbo Mysen
➢Mona Betong AS
➢ Unisport Scandinavia AS



BRUKERGRUPPER –
RACKETHALL

• Dagens medlemmer av MTK og nye medlemmer

• Kursvirksomhet

– Indre Østfold Tennisakademi v/Andreas Haugteien

• Avtale med Henrik Norvald (NTF)

– Samlinger med konkurransespillere U10 og U12 – avtale tegnet

– Nasjonale turneringer i NTF-regi U10 og U11 – avtale tegnet

• Et tilbud til skoler

– Avtale med Mysen videregående skole – under behandling

– Avtale med Eidsberg Ungdomsskole – under behandling

• Et tilbud til funksjonshemmede

– Bordtennis, rullestoltennis, aktivitetsrom

• Etablering av egne klubber

– Tennis, squash, badminton, bordtennis



BRUKERGRUPPER –
RACKETHALL

Nasjonale turneringer i NTF-regi U10 og U11 



BRUKERGRUPPER –
FLERBRUKSHALL

Avtale med Family Sport Club

➢ Tilgang til MTK`s planlagte Rackethall   
fra medlemmer av FSC

➢ Tilgang til FSC treningssenter fra 
medlemmer av MTK

➢ Treningsprogrammer på FSC tilpasset             
MTK`s aktivitetstilbud



BRUKERGRUPPER –
FLERBRUKSHALL

Avtale med Kirkens Bymisjon/
Frivilligsentralen

➢ Fast leie av lokale I første etasje for 
utlånsvirksomhet av utstyr

➢ Leie av lokaler til aktivitetsdager etter 
nærmere avtale

➢ Drifting av kafe og resepsjonstjeneste 
etter nærmere avtale

➢ Søknad om midler til aktiviteter og tiltak 
i samarbeide med MTK

➢Mediesamarbeid

➢ Etiske retningslinjer



BRUKERGRUPPER –
FLERBRUKSHALL

Avtale med Eidsberg Pensjonistforening
Seniortrimmen/Seniordansen

➢ Fast leie av mesaninetasjen for 
seniortrimmen og seniordansen

➢ Bruk av møterom i mesaninetasjen

➢ Bruk av kjøkken og foajeen i forbindelse 
med medlemsmøter



BRUKERGRUPPER –
FLERBRUKSHALL

Avtale med Eidsberg Carpet Bowls

➢ Fast leie av mesaninetasjen for Carpet Bowls

➢ Lagring av kuler og matter i låsbart rom 
i mesaninetasjen

➢ Leie av mesaninetasje og tennisbanene i 
forbindelse med turneringer etter 
nærmere avtale 

➢ Bruk av kjøkken og foajeen i forbindelse 
med turneringer



➢ Eidsberg Sparebank 
➢ Sparebankstiftelsen DNB
➢ Gjensidigestiftelsen
➢ Stiftelsen Trøgstad Brannkasse
➢ Hans og Erling Grinis Stiftelse
➢ Trygve Gulbrandsens Minnefond
➢ Ferda avd Mysen
➢ Bergerkrysset Auto Mysen AS
➢ Lions Club Mysen
➢ Norsk Tipping AS
➢ Eidsberg Kommune
➢ Trøgstad Kommune
➢ Indre Østfold Kommune
➢ Østfold Fylkeskommune 

GAVER OG SPONSORATER                                            
TIL HALLEN

➢ Askim & Mysen Rør AS
➢ Bygg Teknisk Stål AS
➢ Indre Østfold Elektro
➢ Innovi AS
➢ Kjøkkenhuset AS
➢Mysen Takservice AS
➢Maxbo Mysen
➢Mona Betong AS
➢ Unisport Scandinavia AS



GAVER OG SPONSORATER TIL 
HALLEN



Spillemidler
Interkommunalt prosjekt

• Spillemidler første runde  kr. 5.700.000

• Interkommunalt prosjekt med Trøgstad
– Spillemidler (+30%)                                         kr. 1.710.000

– Trøgstad kommune (+5% av totalkostnad)  kr.    890.000

kr. 2.600.000

Totalt:             kr. 8.300.000

Interkommunalt prosjekt

Driftsstøtte over 30år (5% pr. kommune)



BUDSJETT OG FINANSIERING AV
HALLEN

Egenkapital kr. 1 296
Totale kostnader pr. 06.07.2020 kr. 20 303



SENTRALE STØTTESPILLERE FOR REALISERING 
AV MYSEN RACKETHALL

 Erik Unaas
 Saxe Frøshaug
 Elisabeth Strengen
 Stein Cato Røsnes 
 Knut Olav Sæves
 Steinar Heller
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